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注）著作者の許諾なき無断転載・無断引用、営利目的の使用を禁じます。
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注）著作者の許諾なき無断転載・無断引用、営利目的の使用を禁じます。

押し込む



２枚

２枚

４枚

１枚

２７

２８

３０

３１

３２

３３

３４

３５

３６

３７

３８

２枚

注）著作者の許諾なき無断転載・無断引用、営利目的の使用を禁じます。

２９

下に折ってから左へ２枚折る

下に折ってから右へ１枚折る

３等分

Sink in and out

沈め段折り

Cosed sink fold

沈め折り

Cosed sink fold

沈め折り
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注）著作者の許諾なき無断転載・無断引用、営利目的の使用を禁じます。

内部を広げてつぶしたまま戻す

押し込む
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出来上がり

広げて中へ押し込む


